El programa electoral del partit politic Bloc per Mallorca inclou les seglents
promeses relacionades amb els Drets Sexuals i Reproductius,
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Educacié per a la convivencia: per a la salut i la higiene, educacio alimentaria, afectiva i
sexual, prevencié de conductes additives, etc.

S’impulsara especificament la participacié dels pares en la formacié de caracter
transversal: educacié civica i per a la convivéncia, educacio en valors, per a la salut, afectiva i
sexual, alimentaria, ambiental.

Promoure conductes saludables, incidint especialment en matéria de nutricié i alimentacio
equilibrada, activitat fisica i la sexualitat.

Pla d'Atenci6 a la salut sexual i reproductiva que integri els programes educatius de prevencio
i actuacid de tota la poblacio i programes d'educacié afectiva i sexual als joves

Accés a la informacié i als mitjans anticonceptius per a evitar embarassos no desitjats.
Protegir, promoure i donar suport la lactancia materna

Perllongar indefinidament les revisions preventives de cancer de mama, actualment fins als 64
anys.

Accés a la informacié sexual i anticonceptiva per a evitar embarassos no desitjats i
malalties de transmissio sexual.

Millorar la Unitat d’Infertilitat, a fi de donar resposta a la demanda existent a les Balears.

Creacié de d'unitat de Mama com a ” finestreta Unica” en el diagndstic i tractament en el
cancer de mama i d’altres patologies , per tal d’evitar el pelegrinatge a traves dels diferents
serveis.

S’han de revisar els protocols, métodes i técniques utilitzades en I'atencié durant
'embaras, part i naixement.

El Bloc respectara totes les recomanacions de la OMS informara la poblacié de les
possibilitats d’escollir el part i naixement que es desitja i defensara la possibilitat d’eleccié
del part a casa.

Ens comprometem a garantir plenament la interrupcié de I'embaras dintre dels suposits
establerts per la llei.

Propiciar que la sanitat publica de les llles Balears pugui contar amb personal sanitari
especialitzat, correctament format i no objector, que en cap cas es vegi discriminat ni
perseguit per realitzar les interrupcions d’embaras legalment autoritzades.

Pel que fa a l'assisténcia post-part, cal facilitar les visites domiciliaries durant els dies
seguents al part per a solucionar els temes derivats de la cura de la mare i del fill, aixi com
altres tasques preventives.

La Llei de Dependéncia obrira noves formes d’atencid6 que han de desenvolupar-se
immediatament amb la maxima qualitat i seguretat.
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Col-laborar eficagment en la implantaci6 de la Llei de Dependéncia, de caracter public i
universal, per garantir el dret de les persones dependents a rebre una atencid sociosanitaria
eficag, eficient i de qualitat.

Contra la SIDA reforgar els programes consolidats amb major dotacié pressupostaria per a
dissenyar programes que responguin a les noves necessitats.

Contra la SIDA disposar de majors dotacions pressupostaries amb convenis més amplis en el
temps que garanteixin |'estabilitat dels programes i que permetin a les ONG desenvolupar el
seu treball en condicions dignes.

Els Centres de Salut i les Unitats Sanitaries existents a les llles Balears han de ser auténtics
centres integrals i amb professionals multidisciplinar (metgesses, infermeres, treballadores
socials que atenguin a les dones de manera integral en planificacié familiar, assisténcia
sexual i reproductiva, etc.).

Interrupcioé voluntaria de I'embaras per a les dones, en els sup0sits contemplats en la Llei, en
els hospitals publics de les llles Balears per poder garantir els seus drets.

Atencio en la sanitat de les llles Balears a les dones que han sofert violencia de génere, amb
un autentic Protocol (el suposat protocol del PP no és més que una simple declaracio
d'intencions, pura propaganda, sense recursos personals i economics adequats) per part de
les i els professionals sanitaris. Aquests nous protocols han d'incloure I'atencié adequada a
les dones discapacitades i de major edat, degut al fet que les seves dificultats de comunicacio
sOn majors per a accedir als recursos existents.

Coeducacio i llibres de text no sexistes: On les dones siguin representades com a subjecte
actiu de la Historia, i en els que no s’incloguin models i actituds sexistes, aixi com la revisié
del llibres de text actuals.

Edicié de materials que continguin mesures informatives adients a les caracteristiques socio-
culturals dels i les joves i que contribueixin a mantenir-los informats i informades:

* Prevencio de la homofobia i transfobia.

» Sexualitat.

* Prevencio de Malalties de Transmissié Sexual.

* Prevencio del VIH/SIDA.

* Anticoncepcio.

+ Agressions i abus sexual.

* Dispositius d'atencio sanitaria i comunitaria per a joves.

Es creara dintre de les pagines webs institucionals un espai que permeti I'accés juvenil a
informacié rellevant, contrastada cientificament, sobre la sexualitat entre altres aspectes
relacionats amb la seva salut.

Accessibilitat del preservatiu:

+ Edicié i distribucié de materials, explicatius de la necessitat del seu Us.

* Reduir el preu del preservatiu fins a un preu simbolic, a farmacies, superficies comercials, i a
través de maquines expenedores en llocs transitats per joves.

* El Preservatiu sera distribuit gratuitament en els Centres de Planificacio
Familiar, oberts 24 hores, a tots els i les joves, que ho demandin. Els Centres de
Planificacié passaran a anomenar-se “Centres d’informaciéo i atencié sexual”, ja que
entenem que el nom de planificacido familiar esta molt lligat al sistema patriarcal que
assumeix la sexualitat com a merament reproductiva.

L’anticoncepcio d’emergéncia:
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* Els programes d'informaci6, anteriorment indicats han d'incloure informacié basica sobre la
anticoncepcio d'emergéncia.

» Accés gratuit a la pindola post-coital, amb I'adequada supervisié médica, als joves i les joves
sense limit d’edat, que ho demandin. Es fara a través del “Centres d’informacié i atencio
sexual”.

* Aixi mateix, les mesures dalt esmentades seran acompanyades d'informacié sobre la
pindola post-coital, com quin és la seva utilitat, quin és la seva funcié i finalment quins sén
els seus efectes tant directes com secundaris.

Programes de Salut i Joventut:

* Incloure en totes les visites de joves als centres de salut, hospital i centres de Informacio i
atencio sexual, el desenvolupament d'un programa de salut destinat a evitar embarassos no
desitjats, i prevenir la transmissié de malalties sexuals.

» Desenvolupar, des dels Serveis de Joventut nous programes d'Educacioé Sexual integrats en
iniciatives de formacio en “Estils de Vida Saludable i Educacio per a la Salut ” dirigits als
joves amb la finalitat de prevenir els embarassos no desitjats i les malalties de transmissio
sexual incidint en les relacions afectiu-sexuals i en la promocié de I'Us del preservatiu.

« Oferir als centres publics i privats un Projecte d'Educacio a les aules per a adolescents que,
segons les diferents etapes evolutives, desenvolupi els seglients aspectes i reuneixi les
seglents caracteristiques:

- Discussions obertes (sobre sexualitat i afectivitat)

- Editar i difondre continguts de la practica afectiu-sexual, tractant els seus riscos i la
seva prevencid. Material adaptat a l'edat i a l'experiéncia afectiu-sexual, per a
possibilitar una opcio saludable i personalitzada

- La percepcio de riscos i els seus condicionaments.

- Diversitat sexual i nous conceptes de familia.

- El treball entre “parells ” o grups afins.

- La perspectiva de genere.

- Les influéncies socials i dels mitjans de comunicacié sobre la conducta afectiu-sexual.

- L'accés a programes i serveis preventius .

- L'ensenyament d'habilitats en el maneig del preservatiu .

La inclusié d'aquest programa en els Centres Publics, Concertats i Privats d'Educacio
seran condicié exigible per a la prestacié d'altres programes de suport a aquests
centres.

Per desenvolupar l'estrategia esmentada a I'apartat anterior, es requereixen persones
adequadament formades. Per aix0, s’abordara per part dels Ajuntaments, un pla de formacié
en educacio sexual, de mediadors i mediadores juvenils.

Aixi mateix, s’establiran mesures per a desenvolupar un recolzament a pares i mares o tutors i
tutores, per facilitar un dialeg familiar obert sobre la sexualitat. Per aix0 s’establira un
Programa d’Actuacié Especific amb les Associacions de Mares i Pares d’Alumnes (AMPAS).
Sense perdre de vista el paper que pot jugar en aquest sentit el teixit associatiu que treballi
aquest ambit de manera especifica (Escola de Sida, ALAS, Metges del mon...).

A més de les iniciatives apuntades en els apartats anteriors, els Ajuntaments es

responsabilitzaran de garantir 'adequada atencié sanitaria a adolescents i joves a través de

dispositius especifics, propers als seus espais vitals, a on se’ls hi proporcioni tots aquests

serveis que es venen explicant. A aquests efectes, els Ajuntaments hauran de garantir

l'existéncia, coordinada per serveis municipals, en els propis serveis, Centres de Salut,

Centres d’Informaci6 i Atencié Sexual, del segient:

- Horari ampliat, que contempli les horabaixes, i una xarxa amplia de Centres d’Informacio6 i
Atencié Sexual (Planificacié Familiar), oberts 24 hores de dilluns a diumenge.

- Personal: professionals especialment formats per a I'atencié a joves.

- Proximitat geografica: assegurar una xarxa minima de dispositius assistencial.
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Accions especifiques contra 'homofobia i transfobia:

- Elaboracié i posada en marxa d’un Pla contra la Discriminacio per Sexe, Orientacié Sexual i
Identitat de Génere a I'educacié formal, no formal, no formal i informal que desenvolupi
'atenci6 a la diversitat sexual en els diferents ambits.

- Incorporacié dels suposat d’homofobia i transfobia, i les seves realitats escolars, en els plans
contra I'assajament escolar.

- Desenvolupament de mesures d’assisténcia social d’emergéncia per a joves per rad
d’homofobia o transfobia (expulsié de la llar familiar...).

- Foment de I'associacionisme LGTB juvenil i universitari.

- Estimul a la generacié d’espais publics per a joves LGTB de socialitzacié al marge del
consum.

Creaci6 d’una xarxa de Centres d’Informacid i Atencié sexual, ja sigui a través del centres de
salut o altres instal-lacions, que contaran amb:
- Horari ampliat, que contempli les horabaixes i horaris ampliats els caps de setmana, i una
xarxa amplia de Centres d’Informaci6 i Atencioé Sexual (Planificacié Familiar).
- Proximitat geografica: assegurar una xarxa minima d’aquests dispositius assistencial.
- Personal: professionals especialment formats per a I'atencié a joves.
- A aquests centres s’oferira:
o Informaci6 sobre salut sexual.
o Distribucio gratuita del preservatiu als i les joves.
o Accés gratuit a la pindola post-coital, amb I'adequada supervisi6 medica, a les
joves, sense limit d’edat, que ho demandin.

Accessibilitat al preservatiu: Reduir el preu del preservatiu fins a un preu simbolic, a
farmacies, superficies comercials, i a través de maquines expenedores en llocs transitats per
joves.

Elaboracio i posada en marxa d’un Pla contra la Discriminacié per Sexe, Orientacié Sexual i
I[dentitat de Génere a l'educacié formal, no formal, no formal i informal que desenvolupi
'atenci6 a la diversitat sexual en els diferents ambits.

Realitzacio d’'un estudi sobre la situacié de ’'homosexualitat al conjunt de les llles Balears que
reflecteixi també aquesta situacio a nivell de cada illa. Incorporacié de la variable d’orientacio
sexual en els diferents estudis sociologics que es duguin a terme per part de les conselleries
del Govern i del Consell de Mallorca.

Realitzacio de campanyes de normalitzacié social de 'homosexualitat i la transsexualitat a
partir del concepte de familia.

Celebracio institucional del Dia Internacional de I'Orgull Gai-lésbic,bisexual i transsexual, en
consonancia amb el protocol utilitzat en celebracions semblants.

Edicié de guies didactiques sobre orientacio i identitat sexual per a distribuir entre el personal
docent de primaria i secundaria aixi com també altres recursos d’educacié per a la igualtat.

Realitzacio de programes de normalitzacié de 'homosexualitat i la transsexualitat a 'ambit
escolar.

Treball amb els grups d’orientadors en matéria de prevencié de la homofobia, assessorament
a alumnes gais, lesbianes i transsexuals, treball amb mares i pares, i activitats d’integracio i
promocioé de la pluralitat sexual.
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Revisio dels llibres de text i altres materials que s'utilitzin als centres educatius per tal de
prevenir la distorsié homofobia i transfobia.

Formacio en prevencié de la homofobia i transfobia als membres de les policies locals, incidint
en la seva formacié juridica en aquells aspectes de la legislacié que garanteixin la igualtat de
tracte i la no discriminacié per raons d’indole personal com és l'orientacié i/o la identitat
sexual.

Recolzament als programes associatius d’informacid a gais, lesbianes, transsexuals i
bisexuals tant directes com telefonics i telematics.

Inclusié en els programes de prevencid de I'exclusié social els treballadors/es del sexe
homosexuals i transsexuals.

Informacio dirigida a pares i mares sobre atencié i necessitats de fills i filles homosexuals,
bisexuals i transsexuals.

Recolzament a grups de pares i mares de gais, lesbianes i transsexuals.

Realitzaci6 de programes de promocid de lautoestima i I'auto-reconeixement dels
adolescents homosexuals, bisexuals i transsexuals.

Posar especial esment, des de les politiques per a dones, de la realitat de les dones lesbianes
i transsexuals.

Distribucié massiva gratuita de preservatius i lubricants en festes i actes de gran afluencia de
public.

Realitzacio de programes d’informacié sobre VIH-SIDA i altres MTS, a tot I'ambit escolar i
especialment en educacié secundaria, que incloguin la superacié d’estereotips per rad
d’orientacio sexual.

Inclusié en els serveis de salut del tractament psicoldgic a les persones transsexuals al llarg
del procés de canvi de génere, i de I'operacio de canvi de sexe.

Elaboracié d’un nou Pla d'lgualtat d'Oportunitats per a les llles Balears, negociat amb les
entitats i ONG’s implicades i dotat de forma suficient.

Foment d'estudis que incloguin la perspectiva de génere i les seves implicacions a les llles
Balears.

Constituir el Consell de Dona. Constituint amb un organ real de participacio per les diferents
entitats i associacions que promouen la igualtat real entre homes i dones. Aquest consell
tindra entre altres les funcions de crear organs de participacio i interlocucié amb el moviment
de dones, enfortir les seves organitzacions i les seves estructures de participacié de tal forma
que es faci realitat la ciutadania activa, compromesa amb el seu entorn. Des de I'administracio
es donara suport amb recursos a les seves activitats i programes i buscar la seva implicacio
arribant a acords i compromisos especifics en la gestié de les postres politiques publiques.

A més, amb caracter general i transversal a totes les arees, ens comprometem a La
democracia paritaria, assegurant la participacié d'homes i dones en totes les instancies de
representacio i decisio de les llles Balears.

Reconvertir la Llei de la dona en una auténtica Llei per a la Igualat de dones i homes i
compromis de dotacié economica suficient per a fer-la efectiva.
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Incorporar la igualtat com un objectiu del sistema educatiu, treballarem per la coeducacio, aixi
com perque la igualtat entre homes i dones sigui un valor i formi part dels coneixements
d'alumnes i alumnes en tots els cicles.

Conciliacié de la Vida Laboral, Familiar i Personal

Coordinar els recursos implicats en la proteccié i la garantia del compliment de la normativa
vigent. Regular clarament en la futura Llei Integral contra la violéncia sexista, I'atencio
sanitaria, psicologica, juridica, economica, d'acolliment i assistencial.

Crear I'Oficina balear contra la violéncia de génere, inclosa dins lInstitut de la Dona,
encarregada de coordinar i fer operatives aquestes politiques des del conjunt del Govern de
les llles Balears.

Ens comprometen que dins el primer semestre del primer any de Govern s’haura aprovat el
Protocol autonomic d’atencié a la dona maltractada o que ha estat victima d’agressions
sexuals. Amb la participacié de totes les administracions i collectius professionals implicats.

Campanyes de sensibilitzacié sobre el trafic de persones dirigides a tota la societat i a les
mateixes dones que sofreixen I'esclavitud, perqué siguin conscients de la seva situacié i dels
drets i recursos amb qué compten.

Crear a les llles Balears un servei especific per a la prevencio, I'atencié i insercié social
d’aquestes dones i dels menors al seu carrec.

Habilitar cases d'acollida i acords efectius amb els instituts de la dona d’altres comunitats per
garantir intercanvis, orientats a donar la maxima proteccio a les dones que denunciin els seus
explotadors.

La perspectiva de génere es dugui a terme a totes les actuacions que afectin a la joventut, i
vetllar, a través de la consulta obligatoria a persones expertes en génere, perqué unes
politiques suposadament neutres no contribueixin a perpetuar la discriminacié. Per aix0, es
creara un pressupost autondmic per la inclusié d’aquesta transversalitat.

Fomentar des de les institucions mesures d’accié positiva en clau de génere, fomentant aixi,
'associacionisme de les dones joves i garantir la seva participacid als oOrgans de
representacio juvenil, per tal de reforcar 'empoderament de les dones joves i feminitzar també
el teixit associatiu.

Desenvolupar un pla d’igualtat d’oportunitats a nivell autonomic en coordinacié amb els
diferents ajuntaments, referit especificament a les dones joves.

Programes especifics i campanyes de sensibilizacié entre la poblacio estudiantil de la
problematica de génere (prevencioé i rebuig a la violéncia de génere, repartiment equitatiu de
les tasques, revisié de I'assignacio de rols de genere, educacio afectivo-sexual...)

Una formacié ocupacional amb perspectiva de genere, i una politica d’'ocupacio especifica per
a les dones joves, basada en mesures d’accié positiva que sigui realment eficag en la insercid
de les dones en el mercat laboral. Aixi com treballar activament per rompre els estereotips a
'etapa de formacid per tal de diversificar les sortides professionals dels homes iles dones.

Campanyes d’informacié, formacié i col-laboracié d’educacié no sexista, prevencio i deteccio
de problemes alimentaris, aixi com de la violéncia de génere, dirigides a associacions de
pares i mares d’alumnes, escoles de persones adultes, tutories...
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Impulsar mesures que evitin 'actual model d’exclusié basat en determinats canons estétics
fomentats publicitariament i comercialment pel sector téxtil i de la imatge.

Potenciacié a l'educacié dels esports d’equips tant mixtes com femenins, fomentant la
col-laboracio i no la competicio. Aixi com prioritzar i facilitar I'is de les instal-lacions esportives
publiques a equips femenins i mixtes.

Desenvolupar programes de lideratge i autoestima , de facil accés i dirigit especificament a les
dones joves.

Campanyes informatives dirigides a la joventut per a la prevencio i sensibilitzacié en matéria
de violéncia de geénere, embarassos no desitjats, interrupcid de I'embaras, malalties de
transmissio sexual...

Facilitar punts d’informacié als espais juvenils que facilitin a les dones joves la deteccié de
situacions de violéncia familiar.

Augment dels centres de planificacio familiar oberts 24 hores i cost 0 del tractament postcoital
sense limit d’edat. Aixi com el canvi de nom d’aquests centres per a una major difusié de les
seves auténtiques funcions. Entenem que el nom de planificacié familiar esta molt lligat al
sistema patriarcal que assumeix la sexualitat com a merament reproductiva. Es proposa el
nom de “Centres d’informaci6 i atencio sexual”.

Campanyes destinades a joves sobre la importancia del control ginecologic en la prevencié de
malalties propies de la dona.

Legislacio sanitaria que garanteixi la practica de la interrupcié voluntaria de I'embaras dintre
de la xarxa sanitaria publica amb total cobertura per part de la Seguretat Social.

Facilitar la formacié continua de les dones joves amb fills i/o filles al seu carrec, amb beques i
ajuts econdmics especifics, i totes aquelles mesures dirigides a que la dona Jove pugui assolir
un major grau de competéncia al mon laboral, i per tant, fer-la més lliure i independent. El fet
reproductiu no ha dallunyar a la dona jove dassolir els més alts nivells formatius i
professionals.



